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Listes des
gestionnaires

désigné(e)s par
établissement
dans le RSSS

Tous les webinaires, ainsi que certaines formations en 
autoapprentissage, sont disponibles à TOUS et GRATUITS 

dans la ZoNE TGC.

Toutefois

Le Service québécois d’expertise en troubles graves
du comportement offre, depuis plus de 25 ans, des
formations de qualité, pertinentes et adaptées à la
réalité des milieux TGC. Vous trouverez dans ce
document la liste (mise à jour au besoin) des activités
prévues pour la période du 1  avril 2026 au
31 mars 2027, ainsi que les conditions d’inscription
relatives à chacune d’entre elles. 

er

L’accès aux formations s’effectue par l’entremise du ou de la gestionnaire membre de
la communauté de pratique provinciale en TGC au sein de votre établissement. Nous
vous invitons à lui faire part de votre intérêt à l’avance, afin qu’il ou elle puisse vous
transmettre le lien requis lors de l’ouverture de la période d’inscription.

Pourquoi cette
façon de faire?

Notre mission est d’apporter un soutien aux
établissements afin de favoriser le

développement d’une expertise locale, fondée
sur une compréhension précise du milieu ainsi

que des besoins de la clientèle et du personnel.
Le ou la gestionnaire désigné(e) au sein de

l’établissement est en mesure d’identifier et de
sélectionner les éléments les plus susceptibles
d’assurer la solidité, la diversité et la pérennité

de cette expertise.
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Activités de formation 2026-2027 

    https://lazonetgc.sqetgc.org/ 

PRINTEMPS 2026 

Rencontre 
annuelle 
des gens 
formés 

Programme de développement des compétences 

d’intervention face aux enjeux de personnalité des usagers 

et usagères ayant une déficience physique 

Animatrices - Isabelle Potvin, D. Psy., psychologue et neuropsychologue au CIUSSS de 

la Capitale-Nationale et Geneviève Thibault, Ph. D, neuropsychologue et 

conseillère en TGC au SQETGC 

Quand? 15 avril 2026 – 13 h à 15 h 

Inscription 
réservée 

Les invitations seront envoyées directement aux membres des différentes 

cohortes 

Webinaire 
Posez vos questions à un psychiatre spécialisé en autisme, 

déficience intellectuelle et TGC! 

Conférencier 
Dr Alexis Beauchamp-Châtel, psychiatre au CIUSSS de l'Est-de-l'Île-de-
Montréal 

Vous souhaitez mieux comprendre la médication prescrite à vos usagers et 
usagères? Ce webinaire vous offre un accès direct à l’expertise d’un psychiatre 
spécialisé, avec des réponses concrètes adaptées à votre pratique. En vous 
inscrivant avant le 27 mars 2026, vous pourrez soumettre une question qui 
pourrait être intégrée à l’exposé du Dr Beauchamp-Châtel. Il s’agit d’une 
occasion privilégiée d’enrichir vos connaissances et de nourrir votre réflexion 
clinique. 

Quand? 16 avril 2026 – 12 h à 13 h 

Inscription Inscription possible à partir du 9 mars 2026 dans la ZoNE TGC 

PRINTEMPS 2026 AUTOMNE 2026 HIVER 2027 

FORMATIONS 
FORMATIONS DE 

FORMATEUR(-TRICE)S 
WEBINAIRES RENCONTRES 

https://lazonetgc.sqetgc.org/


Activités de formation 2026-2027 

    https://lazonetgc.sqetgc.org/ 

PRINTEMPS 2026 

Formation 

Comportements sexuels problématiques et troubles graves 

de la sexualité chez une clientèle ayant une déficience 

intellectuelle avec ou sans autisme 

Formateur 
Yves Claveau, M. A., sexologue clinicien et expert-conseil en TGC au 

SQETGC 

Quand? 20, 21, 22 et 23 avril 2026 – 8 h 30 à 12 h 30 

Inscription 
Le lien pour l’inscription à travers la ZoNE TGC sera envoyé en février 2026 aux 

gestionnaires membres de la communauté de pratique provinciale en TGC 

Formation 
IPEC pour les nouveaux pairs-aidants et les nouvelles 

paires-aidantes 

Formateur et 

formatrice 

Michel Deschênes, M. Ps., psychologue et conseiller en TGC au SQETGC et 
Lynne Bibeau, Ph. D., psychologue et experte-conseil en TGC au SQETGC 

Quand? 
13 mai – 9 h à 16 h 

14 mai 2026 – 9 h à 12 h 

Inscription 
Le lien pour l’inscription à travers la ZoNE TGC sera envoyé en février 2026 aux 

gestionnaires membres de la communauté de pratique provinciale en TGC 

Formation 
Les outils d’évaluation en TC-TGC pour une clientèle 

autiste et/ou ayant une déficience intellectuelle 

Formateur 
PPierre Senécal, D. Ps., psychologue et expert-conseil en TGC au SQETGC 

Quand? 19 et 20 mai 2026 – 9 h à 16 h 

Inscription 
Le lien pour l’inscription à travers la ZoNE TGC sera envoyé en février 2026 aux 

gestionnaires membres de la communauté de pratique provinciale en TGC 

PRINTEMPS 2026 AUTOMNE 2026 HIVER 2027 

FORMATIONS 
FORMATIONS DE 

FORMATEUR(-TRICE)S 
WEBINAIRES RENCONTRES 

https://lazonetgc.sqetgc.org/
https://www.sqetgc.org/document/sqetgc-csp-et-tgs-avril-2026.pdf
https://www.sqetgc.org/document/sqetgc-nouveaux-aidants-ipec-mai-2026.pdf
https://www.sqetgc.org/document/sqetgc-outils-devaluation-mai-2026.pdf


Activités de formation 2026-2027 

    https://lazonetgc.sqetgc.org/ 

PRINTEMPS 2026

Webinaire 
GESTIONNAIRE 

Les risques psychosociaux du travail en TGC : 

on file au-devant de la vague! 

Conférencier 
et 

conférencière 

Maxime Paquet, Ph. D., psychologue et expert-conseil en TGC au SQETGC 
et Julie Bouchard, M. Sc., M.A.P., psychoéducatrice et conseillère en TGC 
au SQETGC 

- Quelles sont les particularités des services TGC par rapport aux risques
psychosociaux et qu’est-ce que l’avenir nous amènera comme
responsabilité?

- Comment concrètement réduire les facteurs de risques psychosociaux
dans mon service en TGC?

- Comment concrètement déployer des facteurs de protection aux risque
psychosociaux dans mon service en TGC?

Quand? 20 mai 2026 – 8 h à 9 h 

Inscription Inscription possible à partir du 29 avril 2026 dans la ZoNE TGC 

Rencontre 
semi-

annuelle 

Approches positives dans la prévention et l’intervention 

en TGC 

Animatrice et 

animateur 

- Geneviève Thibault, Ph. D, neuropsychologue et conseillère en TGC au 

SQETGC et Michel Deschênes, M. Ps., psychologue et conseiller en TGC au 

SQETGC 

Quand? 21 mai 2026 – 9 h à 12 h

Inscription 
réservée 

Les invitations seront envoyées directement aux formatrices-superviseuses et 

formateurs-superviseurs formés par le SQETGC au fil des ans 

PRINTEMPS 2026 AUTOMNE 2026 HIVER 2027 

FORMATIONS 
FORMATIONS DE 

FORMATEUR(-TRICE)S 
WEBINAIRES RENCONTRES 

https://lazonetgc.sqetgc.org/


Activités de formation 2026-2027 

    https://lazonetgc.sqetgc.org/ 

PRINTEMPS 2026 

Formation 

Vulnérabilité et victimisation sexuelle chez les personnes 

autistes ou présentant une déficience intellectuelle en situation 

de trouble du comportement ou de TGC 

Formateur Yves Claveau, M. A., sexologue clinicien et expert-conseil en TGC au 

SQETGC 

Quand? 4 juin 2026 – 9 h à 16 h 

Inscription 
Le lien pour l’inscription à travers la ZoNE TGC sera envoyé en février 2026 aux 

gestionnaires membres de la communauté de pratique provinciale en TGC 

PRINTEMPS 2026 AUTOMNE 2026 HIVER 2027 

FORMATIONS 
FORMATIONS DE 

FORMATEUR(-TRICE)S 
WEBINAIRES RENCONTRES 

https://lazonetgc.sqetgc.org/
https://www.sqetgc.org/document/sqetgc-v-et-v-juin-2026.pdf
https://www.sqetgc.org/colloque2026/


Activités de formation 2026-2027 

    https://lazonetgc.sqetgc.org/ 

AUTOMNE 2026 

Formation 
Cohorte d’intervention 

Mettre en place les interventions pour réduire l’automutilation 

Formatrice Véronique Longtin, Ph. D., psychoéducatrice et conseillère experte en TGC 

au SQETGC 

Quand? 

16 septembre - 9 h à 12 h 30 

4 novembre et 9 décembre 2026,  
24 février et 14 avril 2027 - 9 h à 16 h 30 

Rencontre préalable obligatoire : 17 juin 2026 - 11 h 15 à midi 

Inscription 
Le lien pour l’inscription à travers la ZoNE TGC sera envoyé en février 2026 aux 

gestionnaires membres de la communauté de pratique provinciale en TGC 

Webinaire 
La prévention des TGC à l’enfance : une perspective qui 

prend forme 

Conférenciers 
André Lapointe, Ph. D., psychologue et expert-conseil en TGC au SQETGC 
et Michel Deschênes, M. Ps., psychologue et conseiller en TGC au SQETGC 

- Pourquoi se préoccuper de la prévention des troubles graves du
comportement alors qu’on a tant à faire?

- Qu’est-ce que la prévention implique en termes de processus, d’outils et
de principes d’intervention?

- Quels leviers organisationnels de notre offre de services peuvent être
analysés ou optimisés afin d’accroître la prévention des TGC ?

Quand? 17 septembre 2026 – 12 h à 13 h 

Inscription Inscription possible à partir du 27 août 2026 dans la ZoNE TGC. 

PRINTEMPS 2026 AUTOMNE 2026 HIVER 2027 

FORMATIONS 
FORMATIONS DE 

FORMATEUR(-TRICE)S 
WEBINAIRES RENCONTRES 

https://lazonetgc.sqetgc.org/
https://www.sqetgc.org/document/sqetgc-cohorte-sur-lautomutilation-2026-2027.pdf


Activités de formation 2026-2027 

    https://lazonetgc.sqetgc.org/ 

AUTOMNE 2026 

Webinaire 
GESTIONNAIRE 

Le debriefing technique du programme IPEC : quoi, 

pourquoi et comment? 

Conférencier Maxime Paquet, Ph. D., psychologue et expert-conseil au SQETGC 

- Qu'est-ce qu'un debriefing technique?

- Pourquoi est-ce important d'organiser cette activité?

- Quelles sont les stratégies gagnantes et les obstacles à éviter?

Quand? À venir - Dans la semaine du 21 septembre 2026 

8 h à 9 h 

Inscription Inscription possible dans la semaine du 31 août 2026 dans la ZoNE TGC 

Formation 
Troubles de santé mentale fréquemment rencontrés en TGC : 

le trouble oppositionnel avec provocation 

Formatrices 
Julie Bouchard, M. Sc., M.A.P., psychoéducatrice et conseillère en TGC au 

SQETGC et Véronique Longtin, Ph. D., psychoéducatrice et conseillère 

experte en TGC au SQETGC

Quand? 22 septembre 2026 - 13 h à 16 h 30 

Inscription 
Le lien pour l’inscription à travers la ZoNE TGC sera envoyé en mai 2026 aux 

gestionnaires membres de la communauté de pratique provinciale en TGC 

PRINTEMPS 2026 AUTOMNE 2026 HIVER 2027 

FORMATIONS 
FORMATIONS DE 

FORMATEUR(-TRICE)S 
WEBINAIRES RENCONTRES 

https://lazonetgc.sqetgc.org/
https://www.sqetgc.org/document/sqetgc-tsm-2026-2027.pdf


Activités de formation 2026-2027 

    https://lazonetgc.sqetgc.org/ 

AUTOMNE 2026 

Formation de 
formateurs et 
de formatrices

Analyse et intervention multimodales en TGC 

Maîtres-

formatrices 

Véronique Longtin, Ph. D., psychoéducatrice et conseillère experte en TGC 

au SQETGC et Julie Bouchard, M. Sc., M.A.P., psychoéducatrice et 

conseillère en TGC au SQETGC 

Quand? 

29 et 30 septembre, 14 et 15 octobre 2026 

9 h à 16 h 30 

Rencontre préalable obligatoire : 10 septembre 2026 

11 h 15 à 12 h 

Inscription 
Le lien pour l’inscription à travers la ZoNE TGC sera envoyé en mai 2026 aux 

gestionnaires membres de la communauté de pratique provinciale en TGC 

Formation 

Comportements sexuels problématiques et troubles graves de la 

sexualité chez une clientèle ayant une déficience intellectuelle 

avec ou sans autisme 

Formateur 
Yves Claveau, M. A., sexologue clinicien et expert-conseil en TGC au 

SQETGC 

Quand? 5, 6, 7 et 8 octobre 2026 - 8 h 30 à 12 h 30 

Inscription 
Le lien pour l’inscription à travers la ZoNE TGC sera envoyé en mai 2026 aux 

gestionnaires membres de la communauté de pratique provinciale en TGC 

PRINTEMPS 2026 AUTOMNE 2026 HIVER 2027 

FORMATIONS 
FORMATIONS DE 

FORMATEUR(-TRICE)S 
WEBINAIRES RENCONTRES 

https://lazonetgc.sqetgc.org/
https://www.sqetgc.org/document/sqetgc-ff-aimm-automne-2026.pdf
https://www.sqetgc.org/document/sqetgc-csp-et-tgs-octobre-2026.pdf


Activités de formation 2026-2027 

    https://lazonetgc.sqetgc.org/ 

AUTOMNE 2026

Formation 

Programme de développement des compétences d’intervention 

face aux enjeux de personnalité des usagers et usagères ayant 

une déficience physique 

Formatrices 

Isabelle Potvin, D. Psy., psychologue et neuropsychologue au CIUSSS de la 

Capitale-Nationale et Geneviève Thibault, Ph. D, neuropsychologue et 

conseillère en TGC au SQETGC 

Quand? 

20 octobre, 1er décembre 2026,  

27 janvier et 16 mars 2027 - 13 h à 16 h

Rencontre préalable obligatoire : 6 octobre 2026 - 13 h à 14 h 30 

Inscription 
Le lien pour l’inscription à travers la ZoNE TGC sera envoyé en mai 2026 aux 

gestionnaires membres de la communauté de pratique provinciale en TGC 

Formation 
Troubles de santé mentale fréquemment rencontrés en TGC : 

le TDA/H 

Formatrices 
Julie Bouchard, M. Sc., M.A.P., psychoéducatrice et conseillère en TGC au 

SQETGC et Véronique Longtin, Ph. D., psychoéducatrice et conseillère 

experte en TGC au SQETGC

Quand? 27 octobre 2026 - 13 h à 16 h 30 

Inscription 
Le lien pour l’inscription à travers la ZoNE TGC sera envoyé en mai 2026 aux 

gestionnaires membres de la communauté de pratique provinciale en TGC 

PRINTEMPS 2026 AUTOMNE 2026 HIVER 2027 

FORMATIONS 
FORMATIONS DE 

FORMATEUR(-TRICE)S 
WEBINAIRES RENCONTRES 

https://lazonetgc.sqetgc.org/
https://www.sqetgc.org/document/sqetgc-ateliers-tp-en-dp-2026-2027-1.pdf
https://www.sqetgc.org/document/sqetgc-tsm-2026-2027.pdf


Activités de formation 2026-2027 

    https://lazonetgc.sqetgc.org/ 

AUTOMNE 2026

Formation de 
formateurs-

superviseurs et 
de formatrices-
superviseuses 

Les approches positives dans la prévention et l’intervention en 

TGC 

Maître-

formatrice et 

maître-

formateur 

Geneviève Thibault, Ph. D, neuropsychologue et conseillère en TGC au 

SQETGC et Michel Deschênes, M. Ps., psychologue et conseiller en TGC au 

SQETGC 

Quand? 

28 octobre, 10 et 11 novembre 2026 - 9 h à 16 h 

Ancrage organisationnel : 7 octobre 2026  

(au choix : 9 h 30 à 11 h ou 13 h 30 à 15 h) 

Inscription 
Le lien pour l’inscription à travers la ZoNE TGC sera envoyé en mai 2026 aux 

gestionnaires membres de la communauté de pratique provinciale en TGC 

Formation 

Vulnérabilité et victimisation sexuelle chez les personnes 

autistes ou présentant une déficience intellectuelle en situation 

de trouble du comportement ou de TGC 

Formateur Yves Claveau, M. A., sexologue clinicien et expert-conseil en TGC au 

SQETGC 

Quand? 29 octobre 2026 - 9 h à 16 h 

Inscription 
Le lien pour l’inscription à travers la ZoNE TGC sera envoyé en mai 2026 aux 

gestionnaires membres de la communauté de pratique provinciale en TGC 

PRINTEMPS 2026 AUTOMNE 2026 HIVER 2027 

FORMATIONS 
FORMATIONS DE 

FORMATEUR(-TRICE)S 
WEBINAIRES RENCONTRES 

https://lazonetgc.sqetgc.org/
https://www.sqetgc.org/document/sqetgc-ff-aux-approches-positives-automne-2026-1.pdf
https://www.sqetgc.org/document/sqetgc-v-et-v-octobre-2026.pdf


Activités de formation 2026-2027 

    https://lazonetgc.sqetgc.org/ 

AUTOMNE 2026

Webinaire 
Déficiences visuelles et troubles graves du 

comportement 

Conférencière 
et 

conférencier 

Marie-Ève Gagné, spécialiste en réadaptation de la déficience visuelle au 
CISSS de la Montérégie-Centre et Michel Deschênes, M. Ps., psychologue 
et conseiller en TGC au SQETGC 

- Quels sont les principaux diagnostics ou atteintes visuelles susceptibles
de contribuer à l’émergence ou au maintien de TGC?

- Comment dépister et reconnaître efficacement les déficiences visuelles en
contexte d’intervention, sans les confondre avec le diagnostic principal?

- À quel moment, et vers quels professionnels, orienter la référence afin de
confirmer ou d’infirmer la présence d’une problématique visuelle?

Quand? 5 novembre 2026 – 12 h à 13 h 

Inscription Inscription possible à partir du 15 octobre 2026 dans la ZoNE TGC 

Webinaire 
Qui reste-t-il d’autre que Répète dans la chaloupe de 

l’adhésion?

Conférencière 
Julie Bouchard, M. Sc., M.A.P., psychoéducatrice et conseillère en TGC au 
SQETGC 

- Quels sont les principaux facteurs qui influencent l’adhésion d’une
personne lorsqu’on lui demande un nouveau comportement au travail?

- Comment peut-on ajuster ses stratégies d’accompagnement pour
augmenter les chances que les intervenants et intervenantes adoptent les
comportements attendus?

- Dans quelles situations est-il utile d’aller chercher du soutien
supplémentaire, et vers quelles ressources peut on se tourner?

Quand? 12 novembre 2026 – 12 h à 13 h 

Inscription Inscription possible à partir du 22 octobre 2026 dans la ZoNE TGC 

PRINTEMPS 2026 AUTOMNE 2026 HIVER 2027 

FORMATIONS 
FORMATIONS DE 

FORMATEUR(-TRICE)S 
WEBINAIRES RENCONTRES 

https://lazonetgc.sqetgc.org/


Activités de formation 2026-2027 

    https://lazonetgc.sqetgc.org/ 

AUTOMNE 2026

Formation 
Troubles de santé mentale fréquemment rencontrés en TGC : 

le trouble dépressif caractérisé 

Formatrices 
Julie Bouchard, M. Sc., M.A.P., psychoéducatrice et conseillère en TGC au 

SQETGC et Véronique Longtin, Ph. D., psychoéducatrice et conseillère 

experte en TGC au SQETGC

Quand? 17 novembre 2026 - 13 h à 16 h 30 

Inscription 
Le lien pour l’inscription à travers la ZoNE TGC sera envoyé en mai 2026 aux 

gestionnaires membres de la communauté de pratique provinciale en TGC 

Formation de 
formateurs et 
de formatrices

Processus AUDIS 

Maître-

formatrice 

Véronique Longtin, Ph. D., psychoéducatrice et conseillère experte en TGC 

au SQETGC 

Quand? 

25 et 26 novembre 2026 - 9h à 16 h 30 

Rencontre préalable obligatoire : 21 octobre 2026 

11 h 15 à 12 h 

Inscription 
Le lien pour l’inscription à travers la ZoNE TGC sera envoyé en mai 2026 aux 

gestionnaires membres de la communauté de pratique provinciale en TGC 

PRINTEMPS 2026 AUTOMNE 2026 HIVER 2027 

FORMATIONS 
FORMATIONS DE 

FORMATEUR(-TRICE)S 
WEBINAIRES RENCONTRES 

https://lazonetgc.sqetgc.org/
https://www.sqetgc.org/document/sqetgc-tsm-2026-2027.pdf
https://www.sqetgc.org/document/sqetgc-ff-audis-novembre-2026.pdf


Activités de formation 2026-2027 

    https://lazonetgc.sqetgc.org/ 

AUTOMNE 2026

Webinaire 

Application raisonnée des mesures de contrôle et 

d'isolement (prise 2) : formule décontractée et 

participative! 

Conférencière 
Véronique Longtin, Ph. D., psychoéducatrice et conseillère experte en TGC 
au SQETGC 

Envie de réfléchir aux mesures de contrôle à partir de situations cliniques 
concrètes ?Ce webinaire mise sur une approche participative, centrée sur 
l’échange et la réflexion clinique. II vous invite à analyser, discuter et réfléchir à 
partir de cas concrets. En vous inscrivant avant le 16 novembre 2026, vous
serez invité(e) à proposer une vignette clinique. Trois cas seront retenus pour 
amorcer les échanges. 

Note importante : Ce webinaire ne couvre pas les notions de base et 
s’adresse à un public ayant déjà la connaissance des définitions et du 
cadre légal entourant les mesures de contrôle. Les webinaires préalables 
requis pour se préparer sont disponibles gratuitement dans la ZoNE TGC : « 
L’utilisation des mesures de contrôle : réflexions et enjeux cliniques » et « La 
décontention, par où on commence? (bref aperçu) ». 

Quand? 2 décembre 2026 – 12 h à 13 h 

Inscription Inscription possible à partir du 2 novembre 2026 dans la ZoNE TGC 

PRINTEMPS 2026 AUTOMNE 2026 HIVER 2027 

FORMATIONS 
FORMATIONS DE 

FORMATEUR(-TRICE)S 
WEBINAIRES RENCONTRES 

https://lazonetgc.sqetgc.org/


Activités de formation 2026-2027 

    https://lazonetgc.sqetgc.org/ 

AUTOMNE 2026

Webinaire 
Communiquer autrement : les outils visuels comme 

intervention clé en TGC 

Conférencières 

Jillian Louise Mills, MS(A), orthophoniste au CIUSSS de l’Est-de-l’Île-de-
Montréal et Jade Fournier, MPO, O(C), orthophoniste au CIUSSS du Centre-
Sud-de-l’Île-de-Montréal 

- Quels sont les bienfaits et les limites des outils visuels?
- Quels sont éléments à considérer dans l'élaboration des outils visuels

(environnement, caractéristiques de la personne)?
- Quelles sont les meilleures pratiques et les stratégies à privilégier lors de

l'implantation d'un outil visuel?

Quand? 16 décembre 2026 – 12 h à 13 h 

Inscription Inscription possible à partir du 25 novembre 2026 dans la ZoNE TGC. 

Rencontre 
semi-annuelle 

des 
formateurs-

superviseurs et 
de formatrices-
superviseuses 

Les approches positives dans la prévention et 

l’intervention en TGC 

Animatrice et 

animateur 

- Geneviève Thibault, Ph. D, neuropsychologue et conseillère en TGC au 

SQETGC et Michel Deschênes, M. Ps., psychologue et conseiller en TGC au 

SQETGC 

Quand? 8 décembre 2026 - 9 h à 12 h 

Inscription 
réservée 

Les invitations seront envoyées directement aux formatrices-superviseuses et 

formateurs-superviseurs formés par le SQETGC au cours des dernières années 

PRINTEMPS 2026 AUTOMNE 2026 HIVER 2027 

FORMATIONS 
FORMATIONS DE 

FORMATEUR(-TRICE)S 
WEBINAIRES RENCONTRES 

https://lazonetgc.sqetgc.org/


Activités de formation 2026-2027 

    https://lazonetgc.sqetgc.org/ 

HIVER 2027 

Formation de 
formateurs et 
de formatrices

Équilibre en situation de TGC 

Maître-

formateurs 

et/ou maîtres-

formatrices 

À VENIR 

Quand? Trois dates à l’hiver 2027 (à venir) - 9 h à 16 h 30 

Inscription 
Le lien pour l’inscription à travers la ZoNE TGC sera envoyé en septembre 2026 

aux gestionnaires membres de la communauté de pratique provinciale en TGC. 

Webinaire 
GESTIONNAIRE 

Les vertus d'une offre de services bien définie en TGC

Conférencière 
Julie Bouchard, M. Sc., M.A.P., psychoéducatrice et conseillère en TGC au 
SQETGC 

- Quels sont les avantages au quotidien d'une offre de services bien définie

pour une gestionnaire en TGC?

- Quels sont les leviers qu'une offre de service peut fournir pour améliorer la

pratique en TGC?

- Comment l'offre de service peut être utile pour mobiliser une équipe

autour d'un objectif commun?

Quand? 7 janvier 2027 – 8 h à 9 h 

Inscription Inscription possible dans la semaine du 3 décembre 2026 dans la ZoNE TGC. 

PRINTEMPS 2026 AUTOMNE 2026 HIVER 2027 

FORMATIONS 
FORMATIONS DE 

FORMATEUR(-TRICE)S 
WEBINAIRES RENCONTRES 

https://lazonetgc.sqetgc.org/
https://www.sqetgc.org/document/sqetgc-ff-equilibre-hiver-2027.pdf


Activités de formation 2026-2027 

    https://lazonetgc.sqetgc.org/ 

HIVER 2027 

Formation 
Troubles de santé mentale fréquemment rencontrés en TGC : 

le trouble obsessionnel compulsif 

Formatrices 
Julie Bouchard, M. Sc., M.A.P., psychoéducatrice et conseillère en TGC au 

SQETGC et Véronique Longtin, Ph. D., psychoéducatrice et conseillère 

experte en TGC au SQETGC

Quand? 19 janvier 2027 - 13 h à 16 h 30 

Inscription 
Le lien pour l’inscription à travers la ZoNE TGC sera envoyé en septembre 2026 

aux gestionnaires membres de la communauté de pratique provinciale en TGC 

Formation de 
formateurs et 
de formatrices

Élaboration et actualisation du Plan de transition TGC 

Maître-

formatrice 

Véronique Longtin, Ph. D., psychoéducatrice et conseillère experte en TGC 

au SQETGC 

Quand? 9 et 10 février 2027 - 9 h à 16 h 

Inscription 
Le lien pour l’inscription à travers la ZoNE TGC sera envoyé en septembre 2026 

aux gestionnaires membres de la communauté de pratique provinciale en TGC 

PRINTEMPS 2026 AUTOMNE 2026 HIVER 2027 

FORMATIONS 
FORMATIONS DE 

FORMATEUR(-TRICE)S 
WEBINAIRES RENCONTRES 

https://lazonetgc.sqetgc.org/
https://www.sqetgc.org/document/sqetgc-tsm-2026-2027.pdf
https://www.sqetgc.org/document/sqetgc-ff-au-ptr-tgc-fevrier-2027.pdf


Activités de formation 2026-2027 

    https://lazonetgc.sqetgc.org/ 

HIVER 2027 

 Dernière mise à jour : 16 février 2026

Pour plus d’information sur ces formations, contactez 

Sophie Choquette, agente à la formation du SQETGC  

(sophie.choquette.sqetgc@ssss.gouv.qc.ca) 

Webinaire 
Même pas besoin de fax, pour des changements de 

quart efficaces 

Conférencière : 
Julie Bouchard, M. Sc., M.A.P., psychoéducatrice et conseillère en TGC au 
SQETGC 

- Quelles conditions de gestion sont nécessaires pour favoriser des
changements de quart efficaces et soutenus dans les milieux TGC 24/7 ?

- À quoi ressemblent les outils de transmission d'informations efficaces et
axés sur les besoins des interventions?

- Comment implanter ou améliorer les routines de changement de quart
dans une équipe?

Quand? 11 février 2027 – 12 h à 13 h 

Inscription Inscription possible à partir du 21 janvier 2027 dans la ZoNE TGC. 

Formation 
Troubles de santé mentale fréquemment rencontrés en TGC : 

le trouble de personnalité limite 

Formateur Michel Deschênes, M. Ps., psychologue et conseiller en TGC au SQETGC

Quand? 16 février 2027 - 13 h à 16 h 30 

Inscription 
Le lien pour l’inscription à travers la ZoNE TGC sera envoyé en septembre 2026 

aux gestionnaires membres de la communauté de pratique provinciale en TGC 

PRINTEMPS 2026 AUTOMNE 2026 HIVER 2027 

FORMATIONS 
FORMATIONS DE 

FORMATEUR(-TRICE)S 
WEBINAIRES RENCONTRES 

https://lazonetgc.sqetgc.org/
https://www.sqetgc.org/document/sqetgc-tsm-2026-2027.pdf



