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Point 1 : Méthodologie

@ | @ | @ | @
Recherche qualitative, Deux adultes présentant Entretiens, observations

descriptive et exploratoire une DI-TGC et leurs et analyse documentaire
intervenants (n = 10)

Analyses thématiques

Point 2 : Participation sociale
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Participation sociale : Contributions et Un continuum Seulement 30 % des
finalité et moyen interactions sociales de participation personnes en RAC
participent a des

A la fois un objectif et un Participer, interagir, De l'isolement
levier d'intervention contribuer a la vie a l'inclusion activités de jour
collective Un enjeu majeur d'acces

a la participation sociale
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2119”24l | Importance de la participation sociale

-

Activités sociales
et organisées

Leviers important de I'approche
du soutien au comportement positif

Point 2 :
Autodétermination
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N OV Personne qui gouverne sa vie
= — . 4 -

@ * sans influence externe indue.

Capacité de faire des choix,

prendre des décisions,

CF - résoudre des problémes,
fixer des buts et les atteindre,
etc.
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Inclusion sociale Qualité des relations
interpersonnelles
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Développement Bien-étre émotionnel,
personnel physique et matériel
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’ ................................ .
Respect de ses droits Diminution des troubles
du comportement

Point 3 : Des débats
entre collegues

¢ Y en a qui sont la pour plus pousser ‘v_
[la participation sociale et ['autodétermination]. ﬂ
%& Y en a d‘autres qui sont plus conservateur... A
c’est comme un peu en politique, ca améne y
des aspects différents, pis c’est ¢a qui

fait partie du travail d'équipe ”

(19 ;
Ca se peut que ce soit pas

‘p\ 8 la sortie qu’on voulait faire... h
vt mais une version adaptée pourra

étre mise en place. ”

e
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Point 3 : Les appréhensions

= Sz.cunu %
Appréhensi tructive g
pprenension cons g |
Permet aux personnes intervenantes de mieux - Adaptation /5“'*5\,'“ f%
se préparer aux sorties, d’anticiper les risques /\ \ g

et d’adapter les conditions pour limiter les
déclencheurs des TGC.

Appréhension excessive

Basée sur des fausses croyances, un stress excessif
ou la peur du regard des autres, elle peut nuire a
la qualité de 'accompagnement.

Appréhension maitrisée

Permet d’étre dans le moment présent et de se
concentrer sur I'activité tout en restant attentif
aux signes de désorganisation.

Absence d’appréhension
Survient lorsque la personne intervenante connait
la personne résidente et a déja réalisé des sorties
avec elle, mais certaines restent en appréhensions
en raison des risques en communauté.

\

’/ Point 4 : Les postures d’accompagnement

Volonté de
développer les Volonté de se
comportements conformer aux
adaptatifs i
’p B conventions
autodéterminés établies par
I
entourant -
: o - s 3 . - d’autres
a participation sociale Emancipatrice Conventionnelle R
........................................... = S e e Tt G
Faible volonté, car Volonté de

la centration est
mise sur des

répondre a ses
propres valeurs
personnelles, en
faisant fi de celles
du résident

éléments externes
au travail
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' Conclusion

Les situations éducationnelles
entourant la participation sociale
ne reposent pas uniquement
sur les capacités de la personne
résidente.

Elles reposent aussi

090  surlenvironnement...

[\Rf\ sur les compromis qui sont trouvés...
mais aussi sur les personnes
qui accompagnent.

Derriére nos décisions cliniques,
derriére nos interventions,

&\ (ﬂ derriére nos facons d’accompagner...

il y a aussi nos propres valeurs.
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